casa del Nibbip ?

Cerchi una finestra aperta verso la spiritualita?
Awvicinarti alla esperienza di parto e svezzamento
naturali?

Vuoi informarti anche attraverso canali alternativi,
e confrontarti su molti temi determinanti per la
qualita della vita?

O semplicemente trovare un luogo dove rilassare e
rivitalizzare corpo e mente?

Apprezzi il cibo sano, vuoi imparare a

sceglierlo, cucinarlo e magari acquistarlo

direttamente dai produttori?

Cerchi una sala e un giardino per le tue
attivita, feste e compleanni, con possibilita di

uso o servizio cucina?

Biodanza, gruppi di incontro per il benessere,
Sciamanesimo, gruppi di acquisto, Cristalli,
informazione alternativa, Naturopatia,
Domoterapia, Counseling, Yoga, Arte,
Meditazione...

Sul nostro sito puoi trovare il calendario
delle nostre attivita e i testi disponibili al
prestito nella nostra biblioteca.

Chi siamo? Dillo tu, vienici a conoscere.

Come raggiungerci

Via Conventino € una laterale della SS9 via Emilia, in
direzione colli;

Provenendo da Castel San Pietro Terme in direzione
Bologna, ¢ la strada sulla sinistra successiva a via Stanzano;

Provenendo invece da Bologna, € la prima strada a destra
dopo la frazione Gallo Bolognese (& poco visibile).

Imboccata via Conventino procedere dritto per 2km finche
la strada non incontra il primo colle e davanti ad esso si
biforca. Qui salire verso sinistra (strada asfaltata). Casa del
Nibbio & Il primo cancello sulla sinistra, dopo circa 100m.

" autostradale
Castel San
Pietro Terme

da SS9 via Emilia svoltare
verso i colli in'via_Conventino
= (tra localita Magione e Gallo)

/oo

/ <
Casa del Nibbio, 1
il primo cancello a sinistra ¢
dopo I'inizio della salita

Via Conventino, 2051
40024 Castel San Pietro Terme (BO)

Telefono Segreteria: 051 69 51 032

Sito web: www.casadelnibbio.it

E-mail: casadelnibbio@gmail.com

/l calendario delle attivita sociali e disponibile
sul nostro sito

Pensare per creare
Agire per trasformare
Condividere per evolvere.

www.casadelnibbio.it




Marina Giusti

Naturopata ad indirizzo “pediatrico” / '
e Counselor Primale, (periodo dal
concepimento al primo anno di vita).
Dal 2002 mi occupo di ascolto,
sostegno e orientamento, pratiche
energetiche e di riequilibrio
alimentare in armonia con le
stagioni, preparazione al parto naturale,
allattamento e svezzamento naturale, cucina
consapevole e cruelty-free.

Organizzo sia incontri individuali che workshop
educativi e laboratori Espressivi per bambini e
adulti volti allo sviluppo e potenziamento della
creativita.

Tel.: 3456763000
www.naturopatiabio.it - www.bimbobio.it
marinag.naturopata@gmail.com

amore. Nel mio continuo cammino di
ricerca ho incontrato molte tecniche e
discipline da cui ho ricevuto molti benefici e ho sentito
'esigenza di trasformare queste mie esperienze
personali in uno strumento di condivisione che potesse
essere utile oltre che a me anche ad altri. Dopo aver
incontrato le pratiche di Yoga, Qi Gong ,Tai Chi, aver
frequentato corsi di Fiori di Bach, Kinesiologia,
Massaggio e tecniche Ayurvediche, massaggio
energetico, Reiki, ho deciso di intraprendere la strada

della Naturopatia.

Tel.: 347 79 68 986

www.casadelnibbio.it

CHI SIAMO?

L'associazione nasce dalla necessita di
condividere uno spazio in cui sentirsi
parte, vivi, riconosciuti come esseri umani
al di la dei blocchi, dei pregiudizi, delle
mode; un luogo dove proporre iniziative
sui temi della Consapevolezza, della
Salute e del Benessere, affrontando le
relative problematiche (ambiente, qualita
alimentare, sostenibilita, spiritualita,
liberta, tabu, ...) e cercando di contribuire
in prima persona ad un cambiamento del

modo di pensare e di agire comune.

Luca Masetti

“El camino lo se hace,
caminando!”
(R.Blades)

Ho seguito una formazione
triennale in Biodanza, e lungo |l
cammino ho approfondito
molteplici  aspetti della musica e della
consapevolezza corporea, attraverso lo Yoga, il
canto, la Gestalt, e svariate techiche che tendono
a raggiungere lo stato di meditazione.

Da circa dieci anni porto avanti una personale
ricerca sull “I Ching” (il libro del mutamento) che
con la sua forza di trasformazione ha dato una
nuova direzione al mio cammino aprendo nuove
prospettive.

Tel.: 051 69 58 628

www.casadelnibbio.it
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Marcello Peri

I mio approccio € Counseling,
poiché accolgo la persona che ho
davanti senza giudicarla e
ponendomi come suo pari, € mi
confronto a partire da aspetti
concreti; € Gestalt, perché lavoro
sulla consapevolezza nel qui e
ora, stimolo la libera espressione psicofisica
delle polarita e la responsabilita di sé, in una
prospettiva creativa. Integrando la mia
esperienza pluriennale di Integrazione Posturale
e di lavoro sui chackra, chiamo la mia modalita
di lavoro “Counseling Esperienziale”: un
momento cioé dove & possibile essere sostenuti
nel “fare esperienza di sé”.

Tel.: 338 74 96 429 - www.gestaltcounselor.it

Stefano Gentilini

Il mio percorso inizia con la ricerca
dell'armonia e della salute per me e per
gli altri. Questo desiderio mi ha portato
inizialmente a conoscere e praticare la [
riflessologia plantare e il massaggio &

metamorfico. L'incontro con la

BioTransEnergetica (BTE) mi ha dato la

possibilita di sperimentare un disciplina psico-spirituale
olistica e sciamanica, che integra tutti piani dell'esistenza.
La mia formazione come counselor transpersonale e
docente di BTE mi ha dato la opportunita di condividere
con le persone le mie conoscenze e la mia volonta di
accompagnarle in un percorso di crescita e di conoscenza
di se, che trascenda i confini del comune vivere

quotidiano.

Tel.: 347 92 48 487 - www.nuovosciamanesimo.it

www.casadelnibbio.it



